
 

Landeskoordination Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage · EJBW · Jenaer Straße 2/4 · 99425 Weimar (Germany) ·  
Fon +49 3643 827-142/-144 ·  Fax +49 3643 827-455 · schulemitcourage@ejbweimar.de · www.schule-ohne-rassismus-thueringen.de  

 
 

Werde CourageCoach an deiner Schule! 
Seminar für Schüler*innen der Courage-Schulen ab Klassenstufe 9 
 
Du willst etwas über die Themen Diskriminierung, Rassismus und couragiertes Handeln ler-
nen und dieses Wissen an jüngere Schüler*innen deiner Schule weitergeben? Sei dabei und 
engagiere dich! 
 
In der CourageCoach-Ausbildung lernst du Methoden und Inhalte kennen, um diese Themen 
mit jüngeren Schüler*innen deiner Schule zu diskutieren und zum Nachdenken anzuregen. 
Die Teamer*innen des NDC geben dir die nötigen pädagogischen Werkzeuge dafür an die 
Hand an! Schließlich sind Rassismus und Diskriminierung Themen, die alle an der Schule 
etwas angehen. 
 
Die Landeskoordination Thüringen von Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage (SoR-
SmC) und das Netzwerk für Demokratie und Courage e. V. (NDC) Thüringen laden dich ein.  
 
In dem Wochenendseminar erhältst du das Material und Wissen für die Umsetzung einer Un-
terrichtsstunde für 5. und 6. Klassen an deiner Schule. Das Seminar ist so angelegt, dass die 
Unterrichtsstunde bereits erprobt wird und du alle deine Fragen loswerden kannst. 
 
Das klingt gut? Dann melde Dich bei uns an. Umso schöner, wenn du weitere Mitstreiter*in-
nen von deiner Schule mitbringst.  
 
Das Seminar findet in der Europäischen Jugendbildungs- und Jugendbegegnungsstätte Wei-
mar (EJBW) mit Übernachtung und Verpflegung statt. 
 
 
Termin: 7. bis 9. März 2025 

Teilnehmende: Schüler*innen-Gruppen aus 3 – 4 Schulen aller Schularten,  
max. 15 Schüler*innen ab Klassenstufe 9 

Referent*innen: Workshopleiter*innen des NDC 

Kosten: keine 

Kooperation mit: NDC 

An-/Abreise: eigenständig 

Anmeldung: bis zum 31. Januar 2025 über diesen Link 
 

+ folgende Formulare an schulemitcourage@ejbweimar.de senden: 
1. Unterschriebenem Erlaubnisformular 
2. Datenschutzerklärung 

 

 
Förderung der Veranstaltung durch: 
 
 
 
  

mailto:schulemitcourage@ejbweimar.de
http://www.schule-ohne-rassismus-thueringen.de/
https://eveeno.com/couragecoach
mailto:schulemitcourage@ejbweimar.de
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Seminarablauf 
 

 Freitag Samstag Sonntag 

Frühstück ----------------- 7:30 – 9:00 Uhr 7:30 – 9:00 Uhr 

  9:00 – 12:00 Uhr 
- Wie moderiere ich gut? 
- Diskriminierung und 

Rassismus – was heißt 
das? 

9:00 – 12:00 Uhr 
- Umgang mit schwieri-

gen Situationen 
- Workshop-Taschen pa-

cken 
- Fragen und Knack-

punkte 
 

Mittagessen/-
pause 

 12:00 – 14:00 Uhr 12:00 – 13:00 Uhr 

 Anreise bis 16:00 Uhr 
 
Zimmer beziehen 
 
17:00 Uhr 
Seminarstart 
- Kennenlernen 
- SoR – SmC an deiner 

Schule 

14:00 – 18:30 Uhr 
- Couragiertes Handeln 
- Workshop zum Aus-

tausch mit jüngeren 
Schüler*innen kennen 
lernen und präsentie-
ren 

13:00 – 14:00 Uhr 
- Verabredungen 
- Ausblick 
 
 
14:00 Uhr 
Seminarende 
anschließend Heimreise 

Abendessen/ 
-pause 

18:00 – 19:00 Uhr 18:30 – 19:30 Uhr 
------------------------- 

Abendpro-
gramm 

19:00 – 20:30 Uhr 
Einstieg ins Thema 
- Programm und Erwar-

tungen 
- Erfahrungsaustausch 

Gemeinsame Abendge-
staltung 

 

Tages-/ 
Seminarende 

20:30 Uhr  
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